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ごあいさつ 院長 貝嶋 光信

タイトルがヘッダーを覆い隠しているのは仕様です

信頼と誇りと 恵み野病院だより
令和3年8月31日 No.70

①

感性の老化とは
あるコラムを読んで納得したことがあります。人は誰しも歳を取ります。体の

衰えは老化と呼ばれます。運動をしたり、抗酸化効果のある栄養を取ったりして
体の老化を防ごうとします。

新型コロナワクチンの接種予約につきましては
お住まいの各市町村まで直接お問い合わせください

恵庭市ワクチン接種コールセンター
0123-29-7851

千歳市新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター
0570-023-600

北広島市ワクチン接種コールセンター
011-807-8018

北海道新型コロナウイルスワクチン接種相談センター
0120-306-154

一方で感性や価値観の老化（President online 勝間和代氏のコラムより引用）はあまり注目
を集めていません。世の中（時代）は常に変化していて、かつては当たり前だったり、正しい
とされていたことが、いつの間にか常識外れになってしまいます。東京オリンピック組織委員
会会長として尽力された森喜朗氏の「女性がたくさん入っている理事会の会議は、時間がかか
ります」発言は、まさに感性の老化による失言でした。
この感性の老化防止には特効薬は無いと思いますが、社会と繋がりを持ち、時代の風に当たり、
常に感性を磨いておかねばならないと自戒するコラムでした。

厚生労働省
www.mhlw.go.jp

消費者庁
新型コロナ関連消費者向け情報

caa.go.jp

国民生活センター
新型コロナウイルス感染症関連

kokusen.go.jp

製品評価技術基盤機構
NITEが行う新型コロナウイルスに
対する消毒方法の有効性評価に関する情報公開

nite.go.jp

当院の病院建物内および駐車場、通路を含む敷地内での喫煙は禁止となっております｡

皆様のご理解とご協力をお願いいたします。

病院敷地内禁煙のお知らせ
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糖尿病・生活習慣病センター

患者

医師

看護師

管理
栄養士

薬剤師

理学
療法士

臨床
検査
技師

病棟
看護師

地域連携室
ｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ
(訪問看護）

食生活の見直し

運動の継続

自分の検査結果把握
自己血糖測定

正しい薬物療法
インスリン手技

血糖コントロール
入院

高齢者の療養支援
地域ｸﾘﾆｯｸとの連携 患者の情報提供

チーム内調整役

2010年よりセンター化となり、下記の部署メンバーが一緒に
なり、チーム医療を行っています。

・糖尿病重症化予防指導「糖尿病フットケア」
（外来担当看護師4名在籍）

・糖尿病透析予防指導「腎症指導」
・糖尿病教室の運営・開催 2～3ｸｰﾙ/年度内実施

主に上記のような活動を「日本糖尿病療養指導士」の資格を
取得したスタッフを中心として活動しています。
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生活相談
フットケア

（爪の手入れ）

フットケア

（かかとの手入れ）

糖尿病教室

講義形式

糖尿病教室
ｶﾝﾊﾞｰｾｼｮﾝﾏｯﾌﾟ版

糖尿病治療は食事・運動療法が主体となるため、患者さん
自身の生活を見直し、改善点などを見出だし実行すること
が大切です。
そのためには病気に対する正しい知識が必要になること、
何時起こるかわからない合併症を『起こさない・悪化させ
ない』を目標に、患者さんを中心とした「チーム医療」を
続けていきたいと思います。
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当院の病院建物内および駐車場、通路を含む敷地内での喫煙は禁止となっております｡

皆様のご理解とご協力をお願いいたします。

病院敷地内禁煙のお知らせ


