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【意思表示シートとは】 

あなたが受ける医療・ケアに対しての想いや、自分の考えを伝えられなくなった時に備えて、あな

たの考えをご家族や医療従事者に文書に残して伝えることです。 

当院では「もしもの時、あなたの希望を大切にしたい」そんな思いから、意思表示シートの作成

をお勧めしています。 
 
 

【意思表示シートに記載できること】 

・あなたの想いや考え 

・延命治療の希望（心肺蘇生・人工呼吸器など）   

・希望の療養場所（病院・施設・自宅など） 

・あなたの想いを代弁してくれる人   
 
 

【記入について】   

・心配な事、不安に思うことがあれば、医療スタッフに相談しながら記入しましょう。 

・記入後は医療スタッフに提出してください。 

・意思表示シートはカルテに記録されます。 

・人の気持ちは揺れ動き、また周囲の状況や病状によって変化します。気持ちが変わった場合

には、意思表示シートを書き直すことが出来ます。そして、定期的に見直すことをお勧めしま

す。なお、この意思表示シート法律的な意味はありません。 
 

 

『あなたの想いを伝える意思表示シート』についてのお問い合わせやご相談などは、 

お気軽に 1階入退院支援センターまたは医療スタッフにお声掛けください。 
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